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SchlieBen Sie Ihre Augen und versuchen Sie, sich eine Welt in Schwarz und Weif3 vorzustellen:
Sie bekommen nur einen ungefdhren Eindruck davon, wie wichtig Farben in unserem Leben
sind und wie unser Organismus und alle Sinne mit ihnen in Wechselwirkung stehen. Wir
leben in einem farbenfrohen Umfeld, in dem Nuancen und Schattierungen unaufhérlich
unseren Kérper und Geist beeinflussen.

Vor vielen Jahren erkannten einige Wissenschaftler und Arzte das riesige Potential von Farben
und bildeten daraus die Grundelemente der Chromo-Therapie. Heutzutage nutzen viele
Menschen die Vorteile der Heilkraft von Farben: BIOPTRON Farbtherapie wurde mit einer
einzigartigen Technologie ausgestattet, die es Ihnen erméglicht, Licht und Farben selbststandig
und bequem zu Hause anzuwenden.

BIOPTRON Farblichttherapie ist das Ergebnis langer Erfahrung im therapeutischen Bereich
mit Farben und Licht. Sie arbeitet hauptséchlich auf zwei Arten: mit Bioinformationen an
Druckpunkten oder mit Chakra-Stimulation. Die Kombination dieser Behandlungen und die
Einzigartigkeit der Bioinformations-Filter machen sie zu einer absoluten Innovation in der
Farbtherapie fir Anwendungen zuhause.

Farblichttherapie ist eine Mdglichkeit, um mit Farben und Licht unsere Energie auszugleichen
und zu verbessern und um Kérper, Geist und Seele das Gefiihl von Gesundheit, Wohlbefinden
und Harmonie zu bewahren.

Farbe ist nichts anderes als Schwingung und kann unsere Energie erhdhen oder verringern.

Die Farblichttherapie ersetzt nicht immer eine herkdmmliche medizinische Behandlung,
ist aber eine sehr wirksame Methode, um lhrem Kérper und Geist frischen Antrieb und
Ausgeglichenheit zu geben.

REGENERATION IN EINER
NEUEN DIMENSION

DIE FARBLICHTTHERAPIE
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FARBEN UND IHRE

EIGENSCHAFTEN

ROT steht fir Gesundheit, Feuer, Hitze, Blut, Leidenschaft, Willensstdrke, Uberleben, Wut,
Temperament, Gefahr, Zerstérung. Es stimuliert, regt an und wirkt wie ein Reizmittel. Es
vermittelt ein Gefihl der Macht. Man verwendet es, um Bewegungen, Reflexe und die
Leidenschaft zu erhdhen. Es wird fir rote Stopplichter, das Rote Kreuz usw. verwendet.

Rot

ORANGE symbolisiert Warme und Wobhlstand und hat mit Selbstachtung zu tun. Orange
Waénde im Esszimmer beispielsweise tragen zur Férderung des Familienzusammenhalts bei,

orange Sonnenuntergdnge férdern Entspannung.

Orange

GELB ist die Farbe von Intelligenz und Empfindung. Seit Jahrhunderten symbolisiert die Farbe
Leben und Heiterkeit. Gelb bezieht sich aut den Selbstwert und darauf, wie wir uns selbst fiihlen.
Es ist die Farbe der Personlichkeit und des Ichs. Gelb wirkt in mutlosen und melancholischen
Momenten psychologisch wohltuend. Gelb ist die Farbe fir klare Gedanken, Freisetzung,
Helligkeit, Zuversicht, Charme. Um das Selbstbewusstsein zu steigern, wird Unternehmern
das Tragen von gelben Krawatten empfohlen.
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GRUN ist die Farbe der Liebe, des Fortschritts, der Jugend, des Wachstums, der Unerfahrenheit,
Fruchtbarkeit, Hoffnung, des Gleichgewichts und neuen Lebens. Es steht auch fir Eifersucht,
Neid und Aberglauben, weil es die Farbe der Gefihle ist. Es ist eine ruhige und beruhigende
Farbe. Griin wird von Chirurgen getragen, um den Patienten zu beruhigen und starkt das
Immunsystem. Die Farbe bek'o'lmp?t auch Stress, ein Spaziergang durch die grine Natur
fordert zum Beispiel die Entspannung.

Grin

BLAU ist in gefihlsbetonten Momenten psychologisch beruhigender als grin. Blau ist die
Farbe der Meditation und der spiritueﬁ)en Entfaltung und entspannt die Seele. Blau ist
die Farbe der Wahrheit, Hingabe, Ruhe und Aufrichtigkeit. Es ist die Farbe der hdheren
geistigen Qualitaten. Blau hat mit Selbstdarstellung zu tun. Es ist die Farbe des Friedens,
des Wohlbefindens und der Sicherheit. Blau in Krankenhdusern vermittelt Ruhe, Geduld und
Gesundheit, wahrend blaue Uniformen Sicherheit und Verlasslichkeit suggerieren.

R
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INDIGO ist aus psychologischer Sicht eine gute Farbe fir Disziplin, Struktur, Glaube und
Leistungsfahigkeit. Es wird auchangenommen, dass die Farbe zur Beseitigung von Suchtgefihlen
beitragt. Indigo bringt Angste an den Tag, férdert und starkt die Selbstverantwortung.

Es symbolisiert Struktur, Sichtweise und Aufgabe: z. B. dunkle indigo-blave Anzige,
Schuluniformen usw.

Blau

Indigo

VIOLETT hat psychologisch mit Selbsterkenntnis und spirituellem Bewusstsein zu tun. Seit jeher
ist violett eine Keilende Farbe und fordert die Verbindung von Ich und Geist. Violett ist eine
sehr kraftige Farbe und sollte nicht bei Kindern angewendet werden.

Die entspannende, spirituelle Farbe wird in Kirchen, bei Beerdigungen (man hat das Gefuhl,
ndher bei Gott zu sein, Trost und Versténdnis zu erhalten), in therapeutischen RGumen und
Altenheimen eingesetzt; violett befreit den menschlichen Geist von alltdglichen Sorgen.

Violett
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BIOPTRON FARBLICHTTHERAPIE:

WOHLBEFINDEN FUR KORPER
UND GEIST

BIOPTRON Gerat

7 farbige Glasfilter fir die Chakrastimulation
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Bioinformierte Kosmetikprodukte:
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7 bicinformierte, farbige Glasfilter fir \\ ¥
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Balancing Gel ZS

Das BIOPTRON Licht ist polarisiert. Die elektromagnetischen Wellen des polarisierten Lichts
schwingen nur auf parallelen Ebenen - auf diese Weise wirkt das Licht in hohem Mafe
durchdringend. Es entsteht keine ultraviolette Strahlung und keine Ubermdfige Warme:
BIOPTRON ist ein sicheres Gerét fiir den Hausgebrauch und ohne negative Nebenwirkungen.
Ziel der Farblichttherapie ist, die Ursache der Beschwerden und nicht nur deren Symptome,
zu bekédmpfen und durch Stimulation der physikalischen und emotionalen Verfassung wieder
ein Gleichgewicht im Kérper herzustellen.

BIOPTRON Farblichttherapie basiert auf 2 Grundsdtzen der Farblichttherapie — dem
bioinformativen Konzept fir Druckpunkte und der Chakra-Stimulation — und unterstitzt damit
die Wirkung von:

e Licht

* 7 bioinformierten, farbigen Glasfiltern

* 3 bioinformierten Kosmetikprodukten: Light Fluid, Balancing Gel, Crystal Cream

BIOPTRON Farblichttherapie ist sanft, sicher und effizient. Sie belebt Sie mit brillanten
Farben und den wertvollen bioinformierten Diften und Essenzen in den kosmetischen
Produkten. BIOPTRON  Farblichttherapie ist ein Wellness-Selbsthilfeprogramm  und
ersetzt eine arztliche Behandlung nicht, wenn diese vorgegeben ist. Es ist keine &rztliche
Behandlungsmethode.
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Die Farbfilter der BIOPTRON Farblichttherapie werden in der Verrerie de StJust in Frankreich
noch von Hand gefertigt, weil sich traditionell geblasenes Glas durch kraftigeren

Glanz und hohere Transparenz auszeichnet. Jeder Farbfilter mit seinem Qualitatsglas
garantiert eine optimale Brechung des Lichts, zeigt eine brillante Farbintensitat und lasst nur
den dazugehdrigen Anteil des Lichtspektrums passieren.

Zu diesem Zweck wurden die Glasfilter* nach ihrer Herstellung in Frankreich mit
Bioinformationen ergdnzt. Das biophysikalische Transfersystem, das fir die Filter genutzt
wird, wurde vom Ziiricher Institut fir Bioinformation ausschlieBlich fir die BIOPTRON AG
entwickelt.

* 6 Glasfilter sind bioinformiert; der Indigo-Filter ist ein spezieller und flacher Rauchglasfilter.

BIOPTRON

COLOR FILTER

VERWENDUNG DES ZWISCHENSTUCKS UND
FILTERTAUSCH

1. Entfernen Sie vorsichtig den originalen BIOPTRON
Filter. Dieser ist ein essentieller Teil der BIOPTRON
Lichttherapie, hat jedoch in der BIOPTRON
Farblichttherapie (Bild 7) keine Verwendung.
Verwenden Sie das Gerdt nicht ohne Filter. Berishren
Sie den Ring des Filters, nicht das Glas.

Stecken Sie das Gerdt vor dem Filterwechsel aus.

2. Geben Sie das Zwischenstiick in das BIOPTRON Gerdit
(Bild 1). Das Zwischenstiick befindet sich unter
dem Indigofilter. Das Zwischenstiick adaptiert den
Durchmesser von 5 cm zu 4 cm.

3.Geben SiedenFarbfilterindasFilterzwischenstiick (Bild 2).
Beriihren Sie nur den Ring des Filters, nicht das Glas.

4.DasGerdtistnunbereitfirdieBeniitzungmitdem Glasfilter.
Stecken Sie das Gerdt wieder an.

Da die Glas-Farbfilter mundgeblasen sind, sind kleine
Unregelméf3igkeiten méglich (wie kleine Blasen oder Flecken).
Diese haben keinerlei Einfluss auf ihre therapeutische

Wirkung.

VERWENDUNG DES BIOPTRON

Halten Sie einen Abstand von ca. 10 cm ein und richten Sie
den farbigen Lichtkegel des BIOPTRON-Gerdits auf die zu
behandelnde Stelle. Wenn ein kleiner Bereich behandelt
wird, der vollkommen von dem Lichtkegel abgedeckt wird,
das Gerdit ruhig halten. Wird eine groflere Korperstelle
behandelt, das Geréit langsam bewegen, um sie Punkt for
Punkt abzudecken.

Hastige Bewegungen fihren zu Unruhe und stéren den
Therapieverlauf.

l
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Abbildung 1 Abbildung 2
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Basierend auf dem Grundsatz der Chakra-Farbenstimulation ist die Farblichttherapie mit 7
Farbfiltern fir die wirksame Chakra-Stimulation ausgestattet die ergénzend zum ergénzend
Bioinformations-Konzept angewandt wird.

Die Farblichttherapie arbeitet mit den 7 Hauptchakren, die die Energiezentren
des menschlichen Kérpers sind. Jedes Chakra ist eine pulsierende Spirale aus Energie. Sie
sind unsere farbigen Batterien: wenn sie voll aufgeladen sind, befinden wir uns in einem
Gleichgewichtszustand, in Gesundheit und Wohlbefinden; ist eine von ihnen leer, leidet unser
gesamtes System darunter.

FARBLICHTTHERAPIE DURCH
CHAKRASTIMULATION

Die Farblichttherapie sorgt dafir, dass diese “Chakra-Batterien” voll bleiben.

Die mitden einzelnen Farben des Spekirums verbundenen Frequenzen entsprechen der Energie
jedes der 7 Hauptchakren unseres Kérpers und der Organe, Muskeln und Knochen, die sich
in unmittelbarer Umgebung des Chakra befinden. Orange zum Beispiel steht mit dem
Sakralchakra in Verbindung und dariber hinaus mit den Eierstécken, Hoden, Nieren,
dem Becken, der Milz und dem Darm. Die Chakren sind auch mit unseren Hormondriisen
verbunden, die die Hormone produzieren.

BIOPTRON Gerat

7 farbige Glasfilter fir Chakrastimulation
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Die Beschreibungen in der nachfolgenden Tabelle sind Beispiele fir herkdmmliche
Anwendungen:

Mit sieben BIOPTRON Farbfiltern kdnnen die individuellen Chakren aktiviert werden
und sich kraftvoll auf lhren Kérper, Geist und Seele auswirken. Falls ein Chakra mit
seiner speziellen Farbe Uberladen ist, kann es mit der Komplementarfarbe wieder ins
Gleichgewicht gebracht werden.

COLOR

LIGHT

PHYSIOLOGISCHER HORMONELLE PHYSIOLOGISCHE
N L ZUSAMMENHANG  REIZE REAKTION
Wurzelchakra Rot Unterer Abschnitt Nebennieren, Adrenalin Furcht oder Mut,
der Wirbelséule Mastdarm Selbstbewusstsein
Sakralchakra Orange Unterer Eierstocke, Hoden, Geschlechts- Freude,
Bauchbereich Nieren, Darm Hormone Selbstachtung
Solarplexus- Gelb Magen Bauchspeicheldrise, Leber,  Insulin Klarheit,
chakra Verdauungstrakt, Haut Selbstwert
Herzchakra Grin Herz Thymus, Immunsystem, Thymosin Mitgefihl,
Kreislauf, Lungen liebe
Halschakra Blau Hals Schilddriise, Thyroxin Kommunikation,
Alemwege Selbstdarstellung
Stirnchakra Indigo Stirn Hirnanhangsdrise, Stimulierende Intuition,
Augen, Nebenhahlen Hormone Selbstverantwortung
Scheitelchakra  Violett Kopfspitze Zirbeldrise, Melatonin Erleuchtung,

THERAPY

Gehirn, Nervensysfem

Selbsterkenntnis




ANWENDUNG DER FARBEN ZUR CHAKRA-STIMULATION
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WURZELCHAKRA - ROT SAKRALCHAKRA - ORANGE / | SOLARPLEXUSCHAKRA - GELB

ES WIRD ANGENOMMEN, ORT ZEIT ES WIRD ANGENOMMEN, ORT ZEIT ES WIRD ANGENOMMEN, ORT ZEIT
DASS ROT DASS ORANGE DASS GELB
die Nerven anregt und erregf; Waurzelchakra  Rot 10 Min., die Herzfrequenz sanft anregt,  Sakralchakra Orange 3-5 eine positive Wirkung auf die  Solarplexus Gelb 10 Min.,
daher heisst es, dass es bei Blau 2 Min. ohne den Blutdruck nachhaltig Min., Nerven und das Nervensystem Violett 2 Min.
Beeintréichtigungen von Geruch, drei Wochen zu beeinflussen (Anwendung bei Indigo 1 Min. hat; es wird angewendet, um
Berihrung, Sehen, Horen und lang niedrigem Blutdruck, wenn eine einmal pro Tag, die Nerven zu stérken und das
Geschmack niitzlich ist Herzerkrankung vorliegt) bis es zu einer Gehirn anzuregen
Besserung kommt
den Blutkreislauf anregt Waurzelchakra  Rot 20 Min., den Blutkreislauf entgiften kann,  Solarplexus Celb 3-5 Min.,
[Anwendung beim Frieren) Blau 5 Min. einen positiven Einfluss auf die  im Bereich Orange 3-5 indem es das Llymphsystem Violett 2 Min.
Heilung von Banderrissen oder  der Verletzung ~ Min., anregt drei VWochen
erschdpfte Energie wieder auffillt Wurzelchakra  Rot 15 Min., Knochenbriichen hat lznv(j‘e?z;l g/r\:l lijnrgl;gsweise
o s zaeone
Hell
die Leber anregt rechte Rot 3-5 Min., Siing iai
Bauchseite Blau 1 Min. eine sanft antidepressive Sakralchakra Orange 5 Min., Verstopfung lindern kann auf den Celb 10 Min,,
1 Woche lang P 9 ! ;
Wirkung hat Indigo 1T Min. Bauchnabel Z'Ole" zHMl'”w
Tag bis sich is zur Heilung
eine positive Wirkung auf die auf den Rot 10 Min., Sirz Sc;ggﬂgﬂswc
Muskulatur bei Behandlung eines  angespannten  Blau 2 Min. iy : )
Hexenschusses hat ’ /\/\L?skeFIJ zweimal pro bessert positiy ak psyghwche Solarplexus Qelb 15 M|n.,
Taq. bis di ) ) Erschépfung wirken kann Violeft 3 Min.
ag, bis die Periodenschmerzen oder Sakralchakra Orange 5 Min., 2-3 Tage lang
Schmerzen Ungleichgewicht in der Indigo T Min.
nachlassen M lindern k 5 Tage |
enopatse findern kann age tang /cjj\e Verdguung F'o‘rderrlw kémn; Solarplexus \C/Sellb 25OAAAAm.,
; ; ; ; ageniberscuerung lindern ioleft in.
elneq_hndernden Einfluss auf auf s_chmerzhoﬁe Rot 5 N\m.‘, _ die Milchbildung nach der auf jede Brust Orange 3 Min., kon% 9
arthritische Schmerzen hat Bereiche Blau 1 Min. bis Entbindung sanfi anreaen kann Indigo 1,/2 Min
die Schmerzen 9 9 einn?ol oTaq
nachlassen pro 1ag eine regenerierende Solarplexus und  Gelb 10 Min,,
Wirkung auf die Haut hat Hautbereich Violeft 2 Min.,
starkend auf die Lungen auf jede lunge  Orange 3 Min., einmal pro
wirken kann Indigo 1/2 Min. Woche
eine Woche
lang
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ANWENDUNG DER FARBEN ZUR CHAKRA-STIMULATION
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HERZCHAKRA - GRUN HALSCHAKRA - BLAU STIRNCHAKRA - INDIGO
ES WIRD ANGENOMMEN, ORT ZEIT ES WIRD ANGENOMMEN, ORT ZEIT ES WIRD ANGENOMMEN, ORT ZEIT
DASS GRUN DASS BLAU DASS INDIGO
auf das sympathische Herzchakra Grin 5 Min,, eine kihlende Wirkung auf Halschakra Blau 10 Min., ein hervorragendes Stirnchakra Indigo 10 Min.,
Nervensystem (ein Teil des Rot V2 Min., enizindliche Erkrankungen hat Rot 1 Min., Gegenmittel gegen Orange 1 Min.
zenfralen Nervensystems) wirk. bis zur Besserung zweimal pro Tag Schlaflosigkeit ist
Es wird vermutet, dass es sanft bis zur Besserung
entspannend auf Blutgefésse die Gewebeneubild bei Indigo 5 Min.
wirkt und den Blutdruck leicht den Stoffwechsel und die Halschakra Blau 10 Min. bleegunes;/ivger =etbising V:rlbremungen (grcln%?qe 1 AI;\wm
senken kann Vitalitat steigert Rot 1 Min., 2weimal pro Tag
einmal nach Bedarf
als Starkungsmittel wirkt Herzchakra auf ~ Griin 20 Min,, pro Woche
der Wirbelsgule  Rot 2 Min. . ' ' '
er Wirbelsule Ro in nervése Erregung lindern kann Halschakra, Blau 20 Min., gkute Nebenhshlenprobleme  Stirnchakra, Indigo 5 N\Iﬂ'.,
‘ ‘ ' ) ‘ Halsriicken Rot 2 Min. lindern kann Augen Orohge 1 Min.
emotional beruhigend ist Herzchakra Griin 10 Min,, zweimal pro Tag
Rot 1 Min. nach Bedarf
bei Halsschmerzen, Halschakra Blau 10 Min.,
positiv auf Gewebe auf zu Griin 10 Min., Kehlkopfent@ndung, ) Rot 1 Min., Rickenschmerzen lindern kann  Stirnchakra Indigo 10 Min.,
und Muskelbildung wirkt kréifigende Rot 2 Min., Mondelentzur?dung, Geschwuren/ zweimal pro Tag und auf den Orange 1 Min.
Muskeln bis zur Besserung im Mundbereich und versfopfien schmerzhaften
Obhren sanft lindernd wirken kann Bereich
for die Behandlung von Herzchakra Grin 10 Min., — .
Schockzusitinden geeignet ist Rot Vo Min. Eypeggk']vi Kinder Halschakra E‘OU] ]/\(/)\_Mm" lindernd und hemmend auf auf die Indigo 20 Min.,
eruhigen kann of : N Blutungen wirken kann blutende Stelle  Orange 2 Min.
einma des Ko
als mildes Desinfektionsmittel, betroffener Griin 20 Min., pro Tag, eine o8 Rorpers
als keimtét@des, Oﬁtisepﬁsches Bereich Rot 1 Min. Woche lang die Heilung von Ekzemen auf die Haut Indigo 5 Min.,
und bakterizides Mittel wirki sanft beschleunigen kann Orange 1 Min
die Heilung bei leichten dort, wo die Blau 10 Min., eine Woche |c:r¥
Verbrennungen beschleunigen Verbrennungen  Rot 1/2 Min., ¢
kann aufgetrefen sind  zweimal pro
Tag, bis zur

Besserung
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SCHEITELCHAKRA - VIOLETT

ES WIRD ANGENOMMEN, ORT
DASS VIOLETT

einen positiven Einfluss auf Scheitelchakra
Menschen mit psychischen Richtung
Problemen hat Hinterkopf

antiseptisch auf die Haut auf die
wirken kann Hautbereiche

stimulierend auf die Bildung rechte
weisser Blutkérperchen in Bauchseite
der Milz wirken kann

zv einer Erweiterung der Scheitelchakra
Blutgefdsse fihren und dadurch

den Blutdruck sanft senken kann

eine beruhigende Wirkung Scheitelchakra
auf das Nervensystem und Herz  Richtung

hat, lindernd auf Kopfschmerzen Hinterkopf
wirken kann

lindernd auf Kopf - und Scheitelchakra
Kopfhautprobleme sowie auf
Gehirnerschitterungen wirken

kann

SCHEITELCHAKRA
STIRNCHAKRA
ZEIT
HALSCHAKRA
Violett 10 Min.,
Gelb 1 Min,,
eine Woche lang
HERZCHAKRA
Violett 5 Min.,
Gelb 1 Min.
SOLARPLEXUS
CHAKRA

Violett 15 Min.,
Gelb 1 Min.,

eine Woche lang

SAKRALCHAKRA

Violett 10 Min.,
Gelb 1 Min,, WURZELCHAKRA

eine Woche lang

Violett 15 Min.,
Gelb 1 Min.,

eine Woche lang

Violett 15 Min.,
Gelb 1 Min.
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FARBLICHTTHERAPIE
DURCH BIOINFORMATION
AUF PRESSURPUNKTE

BIOPTRON Gerdte

7 bioinformierte, farbige Glasfilter fir das Konzept
der Bioinformation auf Pressurpunkte
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Bioinformierte Kosmetikprodukte:
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‘ ‘ | Crystal Cream

Light Fluid
Balancing Gel

Bioptron ist ein einzigartiges Farblichttherapiegerét, das, hergestellt in der Schweiz,
mit bioinformierten Filtern arbeitet und die Druckpunkte-Anwendung mit der Chakra-
Farbtherapie kombiniert.

Bioinformation basiert auf der These, dass der menschliche Kérper kontinuierlich ein Feld
aus elektromagnetischen Strahlen aussendet, das manche auch als Aura bezeichnen. Dieses
elektromagnetische Feld, das den Kérper umgibt, ist das Licht, das lhr Kérper ausstrahlt:
demnach sind wir alle “lebende Photozellen”, &hnlich den Pflanzen, und diese Licht
Photosynthese entspricht in etwa dem Stoffwechsel, der in unserem Kérper stattfindet.

Das elekiromagnetische Feld, das jedes Lebewesen umgibt, liefert wesentliche Informationen
Uber jeden einzelnen Organismus: diese Art der Information, zusammen mit dem Zustand
des physikalischen Kérpers, nennt man Bioinformation.

Der regenerative Prozess wird aus Pflanzen, Edelsteinen, Metallen, Mineralien, Spuren-
elementen, aber auch aus Edelgasen, Fermentierungsprozessen usw. gewonnen.

Werden sie auf geeignetes Tragermaterial aufmoduliert, kénnen sie die Selbstheilungskrafte
im Kdrper gezielt anstevern. Durch sein elekiromagnetisches Feld tauscht der Kérper eine
ganze Reihe von entscheidenden Bioinformationen aus.

BIOPTRON Farblicht und pflanzliche Essenzen: aufgetragen auf den Kérper oder einzelne
Organe, kénnen sie |hr Gleichgewicht und |hr Wohlbefinden wieder herstellen.

LIGHT THERAPY




EINE EXQUISITE MISCHUNG AUS KRAFTEN UND DUFTEN

Die BIOPTRON Farblichttherapie wurde speziell fir den Einsatz an Druckpunkten entwickelt
und wird durch drei hervorragende, bioinE)rmierte, qualitativ hochwertige Kosmetikprodukte
erganzt, welche die Haut entspannen und fir eine bessere Aufnahme des Farblichts
vorbereiten und so fir einen langanhaltenden Effekt sorgen..

e Light Fluid
* Balancing Gel
* Crystal Cream

Sie sind ein integrierter Teil und ein notwendiger Bestandteil der Bioinformations-Farbtherapie
an Druckpunkten. Diese drei Produkte werden aus den erlesensten Tinkturen, Extrakten
und dtherischen Olen hergestellt und gemixt, um Harmonie und Ausgeglichenheit in lhr
Innerstes zu bringen. Zusommengestelﬁ aus rein natirlichen Produkten wie Koskosnuss,
Getreide, Samenkernen, wird diese Mischung aus Essenzen und Farben mit Bioinformationen
angereichert, die die Druckpunkt-Farbtherapie noch effizienter und angenehmer machen.
Das Fluid, das Gel und die Creme sollten gemaB den speziell fir die BIOPTRON Farblichttherapie
entwickelten 5 verschiedenen Programmen angewendet werden.

Die drei Produkte werden in einer Verpackungseinheit geliefert und kénnen getrennt ersetzt werden.

Um die BIOPTRON Farblichttherapie fir Druckpunkte richtig anzuwenden,
haben wir fir Sie 14 spezielle Behandlungspléne zusammengestellt. Bitte lesen Sie diese vor
lhrer ersten Anwendung aufmerksam durch, um beim Gebrauch Ihres auBergewdhnlichen
Farbtherapiegerdtes das bestmdgliche Ergebnis zu erhalten.

ANWENDUNG DER BIOINFORMIERTEN KOSMETIKPRODUKTE

BIOPTRON bioinformierte Kosmetikprodukte kénnen fir allgemeine kosmetische Anwendungen
ein%esetzt werden und als integrierter Teil der Anwendungsprogramme der BIOPTRON
Farblichttherapie.

e Light Fluid: sprihen Sie das Light Fluid auf die zu behandelnde Zone auf. Lassen Sie es
einen Moment einwirken und wischen Sie dann die auf der Haut geldsten Schweiss- und
Schmutzpartikel ab. Menschen, die auf atherische Ole empfindlich reagieren, kdnnten ein
kurzes (aber vollig harmloses) Brennen in den Augen verspuren. In diesem Fall sprihen Sie
das Light Fluid keinesfalls in Augennghe auf.

Fir Ihr Hautpflegeprogramm: Wann auch immer Sie lhre Haut erfrischen und befeuchten
wollen, tragen Sie es auf lhr Gesicht, Hals, Dekolletté und lhren Kérper auf. Passend um die
Feuchtigkeit Ihrer Haut in beheizter und klimatisierter Umgebung wahrend heifler Sommer
und kalter Wintertage aufrecht zu erhalten.

* Balancing Gel: halten Sie die Offnung der Flasche iber die gedffnete Hand und driicken
Sie kurz auf den Dispenser. Verteilen Sie das Balancing Gel auf der zu behandelnden Zone.
Fir lhr Hautpflegeprogramm: Massieren Sie es morgens und/oder abends iber Ihr ganzes
Gesicht und lhren Kérper und lassen Sie den angenehmen, kihlenden Effekt dieses Gels Ihre
Sinne erwecken. }

* Crystal Cream: halten Sie die Offnung der Flasche iber die gedffnete Hand und driicken
Sie kurz auf den Dispenser. Verteilen Sie das Balancing Gel auf der zu behandelnden Zone.
Fir lhr Hautpflegeprogramm: Tragen Sie es morgens und/oder abends nach lhrer reguléren
Reinigung auf, um ein jingeres Hautbild zu erhalten. Diese Creme ist ideal, um trockene Haut
wdhrend des Tages zu beruhigen und lhre Haut nachts zu befeuchten.

BIOPTRON BIOINFORMIERTE

KOSMETIKPRODUKTE DER
FARBLICHTTHERAPIE

BIOPTRON+

COLOR LIGHEMHERAPY




FARBLICHTTHERAPIE DURCH UBER 5 PROGRAMME IN 14 BEHANDLUNGSTABELLEN
BIOINFORMATION AUF Die 12 Anwendur)gen fﬁr die perfekte Verwendung der BIOPTRON Farblichttherapie sind in
PRESSURPUNKTE finf Programmen integriert.

Bitte verdndern Sie den Ablauf dieser 14 Behandlungspléne nicht. lhre Reihenfolge ist von
energetischen und dynamischen Zusammenhdngen bestimmt. Um die optimalsten Resultate
zu erzielen, muss man sich genau und konstant an die Behandlungspldne halten. Bitte
verwenden Sie dazu die Anwendungsbeschreibung.

Programm 1: ] ABWEHRKRAFTE
1 - UNTERSTUTZEN DER ABWEHRKRAFTE

Programm 2- ENERGIERESERVEN
1 - ENERGIEMANGEL BEKAMPFEN

2 - KONZENTRATIONS- UND GEDACHT
NISSCHWACHE STARKEN

3 - INNERE HARMONIE WIEDERAUFBAUEN

Programm 3: SEELISCHES WOHLBEFINDEN
1 - INNERES GLEICHGEWICHT

- LEBENSFUNKE

- ENTSPANNUNG BEI ANGST

- DEBLOCKIERUNG BEI STRESS

- BESSERER SCHLAF

ProgrammAsi STOFFWECHSEL

1 - AUSSCHEIDEN UND ENTSCHLACKEN
2 - VERDAUUNG

ProgrammS3l HAUT UND GEWEBE

1 - PROBLEMHAUT IM GESICHT ODER AM KORPER HEILEN
2 - SCHWEREGEFUHL IN BEINEN UND FUSSEN REDUZIEREN
3 - GUT AUSSEHEN

O N ON

2 COLOR LIGHT THERAPY




PROGRAMM 1: ABWEHRKRAFTE (1 Tabelle)

Tabelle 1;: .
UNTERSTUTZEN DER ABWEHRKRAFTE

lhre Widerstandskraft erreicht ein sténdiges Hoch und Sie werden sich stark fihlen

Siehe Anwendungshinweis B (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

MORGENS 12 min

1 - MUND UND PHARYNX

e Verwenden Sie den ORANGENEN Farbfilter 2 min
2 - HALS UND SCHLUSSELBEIN

® Light Fluid auf Hals und Schlisselbein auftragen

® Verwenden Sie den ROTEN Farbfilter auf dem 1 min
Hals unter dem Rand des Unterkiefers von
rechts nach links

* Tragen Sie Balancing Gel auf Hals und Schlijsselbein auf

3 - BRUSTBEIN
1 Handbreit unter der Schlisselbeingrube
(Thymusdriise)

e Light Fluid auftragen
* Den GRUNEN Farbfilter verwenden 1 min
e Crystal Cream auftragen

4 - MILZ
e Light Fluid auftragen
e Den GELBEN Farbfilter verwenden 2 min
* Balancing Gel auftragen

5 - HANDE Zwischen den unteren Gelenken von
Daumen und Zeigefinger (weiches Dreieck)

e Light Fluid auftragen

e Den GELBEN Farbfilter auf jeweils
der linken und rechten Hand anwenden 1 min

6- FUBSOHLEN
e Light Fluid auftragen

® Balancing Gel auftragen

ANWENDUNGSSCHRITTE
(1 Stunde vor dem Schlafengehen)

ABENDS

1 - STEISSBEIN

o Light Fluid auftragen

® Den ROTEN Farbfilter verwenden
2 - NABEL

o Light Fluid auftragen

e Verwenden Sie den ORANGENEN Farbfilter

3 - BRUSTBEIN | Handbreit unter der
Schliisselbeingrube (Thymusdriise)

o Light Fluid auftragen
o Den GRUNEN Farbfilter verwenden

4 - STEISSBEIN, NABEL, BRUSTBEIN
(gesamte Lénge)

e Crystal Cream auftragen

Daver

7 min

2 min

2 min

1 min

PROGRAMM 2: ENERGIERESERVEN (:

Tabelle 1: DAUER 15 MIN
ANTRIEBSLOSIGKEIT

lhre Schwéche wird sich in neue Kraft verwandeln

Siehe Anwendungshinweis A (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver
1 - NIEREN

o Light Fluid auftragen

¢ Verwenden Sie den GELBEN Farbfilter 2 min
auf der linken und rechten Niere

e Balancing Gel auftragen

2 - SOLAR PLEXUS
Leber — Gallenblase — Magen - Milz

o Light Fluid auftragen

e Verwenden Sie den ORANGENEN Farbfilter 3 min

e Balancing Gel auftragen

3 - FUSSE

Innere Randknochen (Reflexzone der Wirbelscule)

e Light Fluid auftragen

o Den VIOLETTEN Farbfilter von der Ferse bis jeweils
zum groflen Zeh anwenden 1 min

e Crystal Cream auffragen

4 - BRUSTBEIN
1 Handbreit unter der
Schliisselbeingrube (Thymusdriise)

&) (F ) (=S

e Light Fluid auftragen

 Den GRUNEN Farbfilter verwenden 1 min
® Den GELBEN Farbfilter verwenden 1 min
e Crystal Cream auftragen




 Tabellen)

Tabelle 2: DAUER 20 MIN

KONZENTRATIONSMANGEL UND GEDACHT-

NISSCHWACHE

Ihr Geist wird erfrischt und verbessert Ihre Konzentrationsfahigkeit und

Ihre Geddchtnisleistung

Siehe Anwendungshinweis E (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver
1 - GESICHT - HALS - SCHLUSSELBEIN
e Light Fluid auftragen
2 - FUSSE
e Light Fluid auf Spann und FuBsohle auftragen
® Den VIOLETTEN Farbfilter auf dem linken jeweils 1
und rechten Spann des FuBBes anwenden min
e Den VIOLETTEN Farbfilter auf der linken und jeweils 1
rechten FuBsohle anwenden min

* Balancing Gel auf Spann und FuBsohle auftragen
3 - KNIE Innen- und AuBenfldche
e Light Fluid auftragen
® Den BLAUEN Farbfilter verwenden
- auf der linken und rechten Innenfléche
- auf der linken und rechten AuBenfléche
4 - NABEL
e Light Fluid auftragen
e Den GRUNEN Farbfilter verwenden
e Crystal Cream auftragen

5 - BRUSTBEIN
1 Handbreit unter der Schliisselbeingrube (Thymusdriise)

e Light Fluid auftragen
® Den BLAUEN Farbfilter verwenden
e Crystal Cream auftragen
6 - HALS Kehle, iiber der Kehlengrube (Thymusdriise)
¢ Den GELBEN Farbfilter verwenden
7 - HINTERKOPF, MITTE
® Den ROTEN Farbfilter verwenden

8 - KOPF, AUGEN, OHR ZU OHR UBER
DEN OBEREN SCHADELBEREICH

e Den ORANGENEN Farbfilter verwenden
- bei geschlossenem rechten Auge

- vom linken zum rechten Ohr iber den
oberen Schadelbereich

- mit geschlossenem linken Auge

- vom rechten zum linken Ohr iber den
oberen Schadelbereich

9 - GESICHT, HALS, SCHLUSSELBEIN

® Balancing Gel auftragen

e Crystal Cream auftragen

min

min

min

min

min
min
min

min
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Tabelle 3:
INNERE HARMONIE WIEDERAUFBAUEN

Sie werden sich gut, entspannt und energiegeladen fihlen.

Siehe Anmerkung H (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Lange
MORGENS 8 min
1 - LINKE UND RECHTE SOHLE

® Tragen Sie das Light Fluid auf lhre FuBsohle auf

 Verwenden Sie den farbigen INDIGO Filter jeweils 1
auf der linken und rechten Sohle min

* Tragen Sie das Balancing Gel auf lhre
FuBsohle auf

2 - NABEL

e Tragen Sie das Light Fluid vom Nabel bis zur Nacken
mitte auf

e Verwenden Sie den GRUNEN Farbfilter 1 min

e Tragen Sie das Balancing Gel vom Nabel
bis zur Nackenmitte auf

3 - UBERHALB DER BLASE
® Tragen Sie das Light Fluid auf
® Verwenden Sie den ORANGEN Farbfilter 1 min
* Tragen Sie das Balancing Gel auf
4- WIRBELSAULE AUF HOHE DES SOLARPLEXUS
® Tragen Sie das Light Fluid auf
¢ Verwenden Sie den VIOLETTEN Farbfilter 1 min
® Tragen Sie das Balancing Gel auf
5- HALS in der Mitte des unteren Halsbereiches
e Verwenden Sie den GELBEN Farbfilter 1 min
6 - OBEN AM ERSTEN RUCKENWIRBEL
® Tragen Sie das Light Fluid auf
 Verwenden Sie den ROTEN Farbfilter 1 min

® Tragen Sie das Balancing Gel auf
7 - SCHADELBASIS
o Verwenden Sie den BLAUEN Farbfilter 1 min

=)

Sk

ANWENDUNGSSCHRITTE Lange
ABENDS (vor dem Schlafengehen) 7 min
1 - MITTELPUNKT DES SCHEITELS

® Tragen Sie das Light Fluid auf Threr Stirn auf
o Verwenden Sie den ORANGEN Farbfilter 1 min

® Tragen Sie die Crystal Cream auf lhrer
Stirn auf

2 - OBEN AM ERSTEN RUCKENWIRBEL
e Tragen Sie das Light Fluid auf
o Verwenden Sie den BLAUEN Farbfilter 1 min
e Tragen Sie die Crystal Cream auf

3 - IN DER MITTE DES BRUSTBEINS
(in der Mitte der Brust)

® Tragen Sie das Light Fluid auf
e Verwenden Sie den GRUNEN Farbfilter 1 min

® Tragen Sie die Crystal Cream auf
4- STEISSBEIN
® Tragen Sie das Light Fluid auf
o Verwenden Sie den ROTEN Farbfilter 1 min
® Tragen Sie die Crystal Cream auf

5- MITTIG ZWISCHEN BRUSTBEIN UND NABEL
(Solarplexus)

e Tragen Sie das Light Fluid auf
® Verwenden Sie den GELBEN Farbfilter 1 min
* Tragen Sie die Crystal Cream auf

6 - WIRBELSAULE AUF HOHE DES SOLARPLEXUS
e Tragen Sie das Light Fluid auf
¢ Verwenden Sie den VIOLETTEN Farbfilter 1 min
® Tragen Sie die Crystal Cream auf

7- STIRNMITTE

e Tragen Sie das Light Fluid auf Ihr Gesicht,
lhren Nacken und Ihr Schliisselbein auf

® Verwenden Sie den INDIGO Farbfilter 1 min

e Tragen Sie die Crystal Cream auf Ihr
Gesicht, lhren Nacken und lhr Schlissel
bein auf

L= & o)t
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PROGRAMM 3: SEELISCHES WOHLBEFINDEN (5 Tabellen)

Tabelle 1: DAUER 12 MIN
INNERES GLEICHGEWICHT

Sie fishlen sich ausgeglichener, unbesorgter und selbstsicherer

Siehe Anwendungshinweis C (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver
1 - GESICHT, HALS, NACKEN

* Light Fluid auftragen
2 - FUSSE Innere Randknochen

(Reflexzone der
Wirbelséule)

e Light Fluid auftragen

e Verwenden Sie den VIOLETTEN Farbfilter jeweils
von der Ferse zu den groBBen Zehen des 1 min
linken und rechten FuBBes

e Crystal Cream auftragen
3 - HALS, NACKEN, MITTE
® Den VIOLETTEN Farbfilter verwenden 2 min

4 - GESICHT, HALS, NACKEN
® Balancing Gel auftragen

5 - FUSSE Innere Randknochen (FuBreflexzone der
Wirbelséule)

® Den GELBEN Farbfilter von der Ferse jeweils
bis zu den groBBen Zehen des linken 1 min
und rechten FuBBes verwenden

e Crystal Cream auftragen
6 - SOLAR PLEXUS
e Light Fluid auftragen 1 min
® Den VIOLETTEN Farbfilter verwenden
e Crystal Cream auftragen

Plus! Crystal Cream zweimal am Tag auf den Solar
Plexus auftragen!

Tabelle 2: DAUER 10 MIN
LEBENSFUNKE

Der Lebensfunke l&dt Ihre Batterien wieder auf und versorgt Sie mit

geistiger und spiritueller Fitness!

Siehe Anwendungshinweis G (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - GESICHT, HALS, NACKEN,
BRUSTBEIN | Handbreit unter der Schlisselbeingrube
(Thymusdriise).
NABEL in einem 4 cm-Radius
HARA LEBENSZENTRUM 3 Fingerbreit unter dem
Nabel
STEISSBEIN

* Light Fluid auftragen
2 - STIRNMITTE

¢ Den GELBEN Farbfilter verwenden 1 min
3 - SCHEITEL Hochster Punkt des Schédels

 Den VIOLETTEN Farbfilter verwenden 2 min
4 - HALS Kehle, iiber dem Kehlengriibchen

(Thymusdriise)

® Den ORANGENEN Farbfilter verwenden 1 min
5 - NABEL In einem Radius von 4 cm

® Den ROTEN Farbfilter verwenden 1 min
6 - STEISSBEIN

® Den ROTEN Farbfilter verwenden 1 min

7 - HARA LEBENSZENTRUM 3 Fingerbreit
unter dem Nabel

o Den GRUNEN Farbfilter verwenden 1 min

8 - BRUSTBEIN
1 Handbreit unter der
Schliisselbeingrube (Thymusdriise)

e Den BLAUEN Farbfilter verwenden 1 min

9 - SOLAR PLEXUS & GESICHT, HALS,
NACKEN

o Crystal Cream auftragen

Tabelle 3: DAUER 13 MIN
ENTSPANNUNG BEI ANGST

Sie werden immer mehr zu spirituellem Frieden finden, innere Stabilitéit
wiedergewinnen und sich wieder sicher und beschiitzt fihlen

Siehe Anwendungshinweis D (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - GESICHT, HALS, NACKEN & OHREN
Ohren in einem 2 cm-Radius

e Light Fluid auftragen
2 - LINKES OHR In einem 2 cm-Radius

® Den BLAUEN Farbfilter verwenden 3 min
3 - RECHTES AUGE, GESCHLOSSEN

® Den BLAUEN Farbfilter verwenden 1 min

4 - NASENRUCKEN | Fingerbreit dariiber (Drittes Auge)

¢ Den VIOLETTEN Farbfilter verwenden 1 min
5 - RECHTES OHR Innerhalb eines Radius von 2 cm (0.8in)

® Verwenden Sie den griinen Farbfilter 1 min
6 - LINKES AUGE, GESCHLOSSEN

e Den GRUNEN Farbfilter verwenden 1 min
7 - HINTERKOPF, MITTE

e Den GRUNEN Farbfilter verwenden 2 min

8 - HANDE Gelenkfalte, AuBenrand

* Den GRUNEN Farbfilter auf der linken jeweils
und rechten Hand verwenden 1 min

9 - SOLAR PLEXUS, GESICHT, HALS,
NACKEN (In einem 2 cm-Radius)

e Crystal Cream auftragen




Tabelle 4: DAUER 15 MIN
DEBLOCKIERUNG BEI STRESS
lhre Energiezirkulation wird verbessert und starkt lhr Kérperbewusstsein und

bricht nach und nach die Schale auf, in die der Stress Sie eingeschlossen hat

Siehe Anwendungshinweis F (siehe Seite 16)
ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - HANDE Gelenkfalte, AuBBenrand T 8

e Den GRUNEN Farbfilter auf der linken und  jeweils
rechten Hand verwenden 2 min

2 - BRUSTBEIN 1 Handbreit unter der
Schliisselbeingrube (Thymusdriise) L 3

e Light Fluid auftragen

e Den GRUNEN Farbfilter verwenden 2 min
3 - SOLAR PLEXUS

* Light Fluid auftragen

® Den GELBEN Farbfilter verwenden 2 min

e Crystal Cream auftragen 3
4 - OBERKIEFERRAND unter der Augenmitte

® Den VIOLETTEN Farbfilter auf der linken und  jeweils
rechten Gesichtsseite verwenden 1 min

5 - LEBER UND GALLENBLASE
* Light Fluid auftragen

e Den BLAUEN Farbfilter verwenden 1 min
® Balancing Gel auftragen
6 - NIEREN >
® Balancing Gel auftragen
5
7 - GESICHT, HALS UND NACKEN 2/
e Light Fluid auftragen
e Crystal Cream auftragen
6wk
7

Tabelle 5: 20 MIN
BESSERER SCHLAF (1 Stunde vor dem Schlafengehen)

Ihre Néichte bringen lhnen wieder erholsamen Schlaf und siie Tréume

Siehe Anwendungshinweis D (siehe Seite 16)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - SOLAR PLEXUS Leber — Gallenblase -
Magen — Milz -

e Light Fluid auftragen

. ) .
Selor P vervendon S
2 - MILZ
e Light Fluid auftragen i
e Den VIOLETTEN Farbfilter verwenden 2 min

3 - LEBER UND GALLENBLASE

® Den ORANGENEN Farbfilter verwenden 2min [ \

4 - SOLAR PLEXUS
Leber — Gallenblase — Magen — Milz
BRUSTBEIN 1 Handbreit unter der
Schlisselbeingrube (Thymusdriise)

e Crystal Cream auffragen

5 - HANDE Gelenkfalte, AuBenrand

e Den BLAUEN Farbfilter auf der linken und jeweils
rechten Hand verwenden 1 min

6 - BEINE UND FUBE
* Balancing Gel auftragen 4q

ANMERKUNG A

Die regelméBige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 4x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

e Empfohlene Anwendungsdauer: 2 Wochen

ANMERKUNG B

Die regelméfBige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 4x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

* Empfohlene Anwendungsdauer: 3 Wochen

ANMERKUNG C

Die regelmafige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 5x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

® Empfohlene Anwendungsdauer : 2 Wochen

In leichteren Fallen ist die Anwendung auch sporadisch
oder Gber einen kirzeren Zeitraum hilfreich.

ANMERKUNG D

Die regelmdfBige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 5x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

 Empfohlene Anwendungsdauer: 3 Wochen

In leichteren Féllen ist die Anwendung auch sporadisch
oder iber einen kirzeren Zeitraum hilfreich.

ANMERKUNG E

Die regelméBige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 5x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

e Empfohlene Anwendungsdauer: 4 Wochen

In leichteren Fallen ist die Anwendung auch sporadisch
oder iber einen kiirzeren Zeitraum hilfreich.

ANMERKUNG F

In sehr stressigen Situationen, folgen Sie diesem Plan so oft in
einstindigen Intervallen, bis sich der Druck reduziert.

Sie kénnen auch regelméafig iber kurze und ldngere Zeitrdume
den Plan anwenden.

® 5x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

ANMERKUNG G

Das Lebensfunke-Programm ist Teil lhrer spirituellen Medizin
und kann immer und Uber einen beliebigen Zeitraum
angewendet werden.

ANMERKUNG H

Idealerweise als Teil lhrer taglichen Hygiene oder wenn Sie
sich nicht gut fihlen. Weitere Anwendungen morgens oder
abends kénnen unabhéngig voneinander vorgenommen
werden.

BIOPTRON #+

COLOR LIGHEMEERAPY By Zepter Group.




PROGRAMM 4: STOFFWECHSEL (2 Tabellen)

Tabelle 1: DAUER 15 MIN

AUSSCHEIDEN UND ENTSCHLACKEN

Sie fihlen sich erleichtert, ernevert und verjiingt. Man wird lhnen Kompli-
mente machen, weil Sie so viel besser aussehen.

Siehe Anwendungshinweis B
Siehe Wichtig — Hinweis 1 (siehe Seite 18)

ANWENDUNGSSCHRITTE Lange
1 - ZUNGE UND ZUNGENGRUND -
o Verwenden Sie den ORANGEN 2 min
- Farbfilter auf lhrer Zunge 1
- auf lhrem Zungengrund (heben Sie lhre 30
Zunge) Sek ( \

2 - ARME Von Ihrer Fingerspitze iiber die Oberseite des
Arms zum Schultergelenk i

e Tragen Sie das Light Fluid auf

e Verwenden Sie den BLAUEN Farbfilter auf  jeweils
lhrem linken und rechten Arm je 2 min

® Tragen Sie das Balancing Gel auf
3 - LEBER UND GALLENBLASE
 Tragen Sie das Light Fluid auf
e Verwenden Sie den GRUNEN Farbfilter 2 min

e Tragen Sie das Balancing Gel auf
4 - KORPERMITTE Vom Nabel zur Blase

e Tragen Sie das Light Fluid auf
® Verwenden Sie den ORANGEN Farbfilter 2 min

5 - BAUCH, LEISTENGEGEND, NIEREN,

WIRBELSAURE a
e Tragen Sie das Balancing Gel auf 1 min
5 =

Tabelle 2: DAUER 15 MIN

VERDAUUNG

lhre Verdauung (und Ihr Wohlbefinden) werden merklich verbessert und
Sie fihlen sich leicht und unbeschwert.

Siehe Anwendungshinweis D
Siehe Wichtig — Hinweis 1&2 (siehe Seite 18)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - MAGEN UND MILZ
o Light Fluid auftragen
® Den ORANGENEN Farbfilter verwenden 2 min 1
o Crystal Cream verwenden

2 - FUSSE Innerer Randknochen (FuBBreflexzone der

Wirbelsciule)
o Light Fluid auftragen =
e Verwenden Sie den ORANGEN Farbfilter jeweils

von der Ferse bis zum groBen Zeh auf dem 1 min

linken und rechten Fu}
e Crystal Cream auftragen
3 - BAUCH (Darm)
o Light Fluid auftragen
* Den GRUNEN Farbfilter verwenden 3 min
 Balancing Gel auftragen

4 - HANDE Zwischen den unteren Gelenken von
Daumen und Zeigefinger (weiches Dreieck) -

® Light Fluid auftragen 1 min
 Den GRUNEN Farbfilter verwenden jeweils
1 min (o w)
5 - SCHULTERN Vom Hals bis zum Schultergelenk - -
o Light Fluid aufiragen 4
¢ Den ROTEN Farbfilter auf der Oberseite der  jeweils r—
linken und rechten Schulter verwenden 1 min

* Balancing Gel auftragen
6 - HINTERKOPF, MITTE
® Den ROTEN Farbfilter verwenden 1 min o

PROGRAMM 5: HAUT UND GEWEI

Tabelle 1: DAUER 10-15 MIN .
PROBLEMHAUT IM GESICHT ODER AM KORPER

Ihre Haut wird sich regenerieren und Makel, Falten und Anzeichen der Alferung
verschwinden. Sie werden besser aussehen!

Siehe Anwendungshinweis D
Siehe Wichtig — Hinweis 1&2 (siehe Seite 18)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - LEISTENGEGEND, BEINE, FUBE Lcber — Gallen-
blase — Magen - Milz. Nabel in einem 4 cm-Radlius.
Fiile mit Spann und Sohlen.

e Light Fluid auftragen

e Crystal Cream auftragen
2 - FUSSE

e Den ORANGENEN Farbfilter verwenden, jeweils 2
quer unter dem Ballen des linken und 1 min
rechten FuBes (FuBreflexzonen des Solar
plexus und der Nieren)

3 - SOLAR PLEXUS Leber — Gallenblase —
Magen - Milz
o Den ORANGENEN Farbfilter verwenden 2 min -
4 - KOPF om Haaransatz iiber den oberen
Schédel zum Nacken
e Den VIOLETTEN Farbfilter verwenden, jeweils
3 cm nach links und nach rechts vom Scheitel 1 min
5 - PROBLEMZONEN

e Light Fluid auftragen (auBBer dies wurde
bereits gem&B Schritt 1 verwendet)

e Den BLAUEN Farbfilter verwenden, je 1-3 min
nach Grée der Problemzone

¢ Balancing Gel auftragen (auBer dies
wurde bereits gemaf Schritt 1 verwendet)

e Den GELBEN Farbfilter verwenden, je 1-3 min
nach Gréf3e der Problemzone

e Cyrstal Cream auftragen, wenn lhre Haut
trocken ist, Crystal Cream mehrmals
taglich verwenden!
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Tabelle 2: DAUER 20 MIN .
SCHWEREGEFUHL IN BEINEN UND FUBEN

Ihr Kérper wird sich vollkommen erleichtert anfiihlen.

Siehe Anwendungshinweis D (siehe Seite 18)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver

1 - LEISTENGEGEND, BEINE, FUSSE
o Light Fluid auftragen

2 - SOLAR PLEXUS - LEBER - GALLENBALSE - L
MAGEN - MILZ
o B
o Light Fluid auftragen
® Den ORANGEN Farbfilter verwenden 1 min
3 - LEISTENGEGEND -
® Den ROTEN Farbfilter auf der linken und jeweils 2
rechten Seite der Leistengegend verwenden 1 min \ZOE/
4 - BEINE ( \
® Den GELBEN Farbfilter vom Fu3gelenk nach jeweils
oben verwenden 2 min
¢ Balancing Gel auf Leistengegend, Beine und
FiBe auftragen L
3
Plus! Eine zusétzliche Anwendung von Balan- —/
cing Gel auf Leistengegend, Beinen und FiiBen!
5 - FUSSE
® Den ORANGENEN Farbfilter auf der Mitte jeweils
der Basis des linken und rechten Fufes 1 min
verwenden
® Den VIOLETTEN Farbfilter quer unter den jeweils 4
Ballen des linken und rechten FuBBes ver 1 min
wenden J 1
 Den GRUNEN Farbfilter auf der Riickseite jeweils
des linken und rechten FuBBes verwenden 1 min 5
6 - GESASS
* Light Fluid auftragen ..

® Den GELBEN Farbfilter rechts und links auf jeweils

dem Gesdaf3 verwenden 1 min \ 5 )

e Balancing Gel auftragen rﬁ

Tabelle 3: DAUER 8-10 MIN
GUT AUSSEHEN

Sie werden beruhigt und erfrischt aussehen und von innen strahlen.

Siehe Anwendungshinweis | (siehe Seite 18)

ANWENDUNGSSCHRITTE Daver
1 - STIRNMITTE
(drittes Auge)
* Tragen Sie das Light Fluid auf das Gesicht auf a
¢ Verwenden Sie den VIOLETTEN Farbfilter 1 min
® Tragen Sie das Balancing Gel auf das
Gesicht auf
2 - UNTERHALB DER AUGENBRAUEN AUF
BEIDEN SEITEN DER NASE
(Augen geschlossen, links, dann rechts) 1
® Verwenden Sie den ORANGEN Farbfilter jeweils
1 min " B8 )
3 - AUF DER HINTERSEITE DES KOPFES, ain der
Mitte, auf Hohe der Ohren 2
¢ Verwenden Sie den INDIGO Farbfilter 1 min —
4 - WANGENMITTE IN EINER LINIE MIT DER -
PUPILLE, LINKS, DANN RECHTS
e Verwenden Sie den GELBEN Farbfilter jeweils \3 /
1 min
5 - OBERKANTE DER AUGENBRAUEN, Linie
zwischen den beiden Pupillen
e Tragen Sie das Light Fluid auf 4
o Verwenden Sie den GELBEN Farbfilter 1 min
e Tragen Sie die Crystal Cream auf
6 - ZWISCHEN DER OBERLIPPE UND DER NASE 5
e Verwenden Sie den GRUNEN Farbfilter 1 min
7 - INNERHALB DER HANDGELENKE, zuerst links,
dann rechts (optional) -

e Tragen Sie das Light Fluid auf L 6 )

 Verwenden Sie den ORANGEN Farbfilter jeweils

1 min ( \

¢ Apply Crystal Cream

ANMERKUNG B

Die regelméfBige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 4x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

® Empfohlene Anwendungsdauer: 3 Wochen

ANMERKUNG D

Die regelmaBige Anwendung des Programms ist wichtig,
vor allem in belastenden Situationen:

® 5x pro Woche, idealerweise 1x pro Tag

® Empfohlene Anwendungsdauer: 3 Wochen

In leichteren Féllen ist die Anwendung auch sporadisch
oder ber einen kirzeren Zeitraum hilfreich.

ANMERKUNG |

Wann auch immer Sie sich erschépft und verspannt fiihlen
und lhr Gesicht mide aussieht, wird Sie diese Behandlung
entspannter und gut aussehen lassen! Dieses Programm ist
fir die tagliche Anwendung geeignet.

WICHTIG - HINWEIS 1

Trinken Sie 2-3 Liter Flussigkeit (Krautertee, Wasser,
Fruchtsaft) pro Tag. So regen Sie die Ausscheidung

an und befreien damit lhren Kérper von Produkten, die den
Stoffwechsel belasten.

WICHTIG - HINWEIS 2

Essen Sie leichte und gesunde Speisen. Streichen Sie
SiBigkeiten und fette, schwer verdauliche Speisen von
lhrem Meniplan.

Nehmen Sie abends nur wenig Nahrung zu sich.

BIOPTRON +

COLOR LIGHEMHERAPY By Zepter Group




BIOPTRONE

BERNA P Y By Zepter Group

} .
VERSUCHEN SIE ES DOCH MAL:

KOSTENLOS!

Wenn Sie die
KRAFT DER FARBEN kennenlernen
und IHRE PERSONLICHE FARBE finden

mochten (finden Sie heraus, was lhre
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FARBE IST ENERGIE, FARBE IST LEBEN, FARBE IST THERAPIE

personliche Farbe iber Sie aussagt),

dann... i
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